Habilitation électrique

Formation A partir de
initi 20€/heure
Tout public 1n1t1a.le L2 1931}1501311137% Présentiel 8 Prise en charge
18 possible : Pole
Emploi et OPCO
Recyclage 1.5 jours

Ceze formation — 27 rue de la république, 30500 St Ambroix

Aucun

Habilitation électrique basse tension

Opérations élémentaires d’ordre électrique Indices : BO
HOV BS BE Manceuvre

Apports théoriques et techniques, exercices pratiques et mises en situation,
pédagogie active et participative. Plateforme e-learning, plateforme de travail collaboratif, support technique mail, supports
de formation téléchargeables.

QCM - Attestation de compétences -

C2F
Habilitation échafaudage FIXE R408
A partir de
20€/heure
Tout public 28h — 4 jours %h — 12h30 Présentiel 8 Prise en charge
13h30 - 17h . o
possible : Pole
Emploi et OPCO
Céze formation — 27 rue de la république, 30500 St Ambroix
Aucun
Habilitation échafaudage Formation initiale Monter, Démonter, Utiliser et

Réaliser la vérification journali¢re des échafaudages de pied
- Conforme aux exigences du dispositif d’habilitation
Echafaudage de pied R408 développés par I’'INRS,
I’ Assurance maladie et SFECE

Apports théoriques et techniques, exercices pratiques et mises en situation,
pédagogie active et participative. Plateforme e-learning, plateforme de travail collaboratif, support technique mail, supports
de formation téléchargeables.

QCM - Attestation de compétences -
C2F

contact@cezeformation.fr — www.cezeformation.fr
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Habilitation échafaudage ROULANT R457

A partir de
20€/heure
Tout public 21h - 3 jours %h — 1230 Présentiel 3-8 Prise en charge
13h30 - 17h . o
possible : Pole
Emploi et OPCO
Céze formation — 27 rue de la république, 30500 St Ambroix
Aucun
Habilitation échafaudage Formation initiale Monter, Démonter, Vérifier et
Utiliser des échafaudages roulants - Conforme aux

exigences du dispositif d’habilitation Echafaudage Roulant
R457 développés par I’INRS, I’ Assurance maladie-Risques
professionnels et SFECE

Apports théoriques et techniques, exercices pratiques et mises en situation,
pédagogie active et participative. Plateforme e-learning, plateforme de travail collaboratif, support technique mail, supports
de formation téléchargeables.

QCM - Attestation de compétences -
C2F

contact(@cezeformation.fr — www.cezeformation.fr

Autorisation d’intervention a proximité des réseaux AIPR

A partir de
20€/heure
Tout public 7h—1 jour %h — 12h30 Présentiel 10 Prise en charge
13h30 — 17h . A
possible : Pole
Emploi et OPCO
Céze formation — 27 rue de la république, 30500 St Ambroix
Aucun
Habilitation AIPR IMPORTANT : Prévoir I’AIPR Opérateur si les

agents concernés par le CACES ne disposent pas de I’AIPR
Préparation a I'examen AIPR Opérateur + Examen

Apports théoriques et techniques, exercices pratiques et mises en situation,
pédagogie active et participative. Plateforme e-learning, plateforme de travail collaboratif, support technique mail, supports
de formation téléchargeables.

QCM - Attestation de compétences -
C2F

contact@cezeformation.fr — www.cezeformation.fr
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@ Grimpe dans les arbres

A partir de
| 14ha21h— | 9h-12h30 . 20€/heure
Tout public NP Présentiel 6-8 Prise en charge
2 a3 jours 13h30 - 17h R,
possible : Pole
Emploi et OPCO
Initiation a la grimpe 14h — 2 jours
dans les arbres
Les t'echlflques 14h — 2 jours
d'acces
Le démontage 21h — 3 jours
L’haubanage 14h — 2 jours

Ceze formation — 27 rue de la république, 30500 St Ambroix

Aucune

Apprend a grimper et se déplacer dans les arbres
a l'aide des branches et de techniques de cordes spécifiques. | Initiation : Connaitre la réglementation pour les ¢lagages et
apprendre les regles de sécurités pour grimper dans les
arbres. Différents niveaux possibles suivant les groupes.
Les techniques d'accés : Maitriser les techniques de lancer
des petits sacs, les forces engendrées sur les ancrages, mettre
en place et utiliser les différents types d'acces, savoir utiliser
le matériel en déplacement.
Le démontage : Evaluer les risques d'un chantier et ses
contraintes, maitriser les techniques de démontage,
connaitre les bases du démontage en rétention, apprendre les
nceuds, connaitre et savoir utiliser le matériel, grimper aux
griffes.
L’haubanage : Savoir faire une analyse visuelle de l'arbre,
repérer les défauts, choisir une technique en fonction du
défaut, caractéristique du matériel, choisir et installer les
différents types de haubans.

Apports théoriques et techniques, exercices pratiques et mises en situation,
pédagogie active et participative. Plateforme e-learning, plateforme de travail collaboratif, support technique mail, supports
de formation téléchargeables.

- Attestation de compétences -

contact@cezeformation.fr — www.cezeformation.fr
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